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eu ds mUes"k

 viuk ns'k Hkkjr lnSo viuh v{kq..k o foy{k.k laLd`fr 
ls le`) jgk gS vkSj jgsxkA **Hkkjr** cksyus Hkj ls tks xoZ dh 
vuqHkwfr gksrh gS og vU; uke ls 'kk;n ughaA blh ladYi dks 
ysdj **turk dh vkokt Qkm.Ms'ku** }kjk ,d l?ku vfHk;ku 
pyk;k Tkk jgk gSA ,d vkokt tks **Hkkjr dks Hkkjr gh CkksYkk 
Tkk¸ks** fo'kky :i ls tu&TkUk dh vkokt cudj ladYi i= 
:i esa vkids le{k izLrqr gSA gekjk mÌs'; ek= bruk gh gS fd 
gEkkjk ns'k **,d Hkkjr Js"B Hkkjr** cusa ftldh ladYiuk vkt 
izR;sd Hkkjroklh ds daB dh iqdkj gSA **,d jk"Vª ,d uke % 
Hkkjr** ij Hkkjr ljdkj Hkh viuh eksgj yxk ns rks vfr mÙke 
gksxkA ;s loZ O;kih tu&tu dk vfHk;ku iwjs Hkkjr esa viuh 
igpku cuk jgk gS ftldk 'ka[kukn bl iqfLrdk ds ek/;e ls 
fd;k tk jgk gSA eq>s vk'kk gh ugha iw.kZ fo'okl gS fd Hkkjr ek¡ 
ds izfr gekjh ;s J)k lkFkZdrk cu Hkkjr dk uke **Hkkjr** iwjs 
fo'o esa xaqtk;eku gksxkA

 eq>s xoZ o xkSjo gS fd Hkkjr ds izfr ;s lRdk;Z ehy dk 
iRFkj lkfcr gksxkA bl izfrosnu ds ek/;e ls ge Hkkjr dks 
Hkkjr dg dj u;k v/;k; tksM+uk pkgrs gSaA blesa geus Hkkjrh; 
laLd`fr mldh egÙkk] Hkkjr dh mRifr] vko';drk tSls dqN 
izlaxks a dks [kkstus dh dksf'k'k dh gSA

t; Hkkjr

lqUnj yky cksFkjk
jk"Vªh¸k v/;{k

turk dh vkokt Qkm.Ms'ku
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,d jk"Vª] ,d uke % Hkkjr

^turk dh vkokt Qkm.Ms'ku* jk"VªO;kih vfHk;ku pykdj tu&tu 
dh vkokt dks tksM+rs gq, ;g izfrosnu izLrqr djrs gSA 

Hkwfedk & Hkkjr dks Hkkjr gh cksyk tk;s&ONE NATION, 

ONE NAME vFkkZr~ ,d jk"Vª] ,d uke % HkkjrA ;g ,d cM+k fe'ku 
turk }kjk pyk;k tk jgk gS] tgka ;g vkdka{kk dh xbZ gS fd ns'k ds 
lafo/kku ls ^bf.M;k* 'kCn dk foyksi gksdj flQZ ^Hkkjr* gh jgsA 
dkj.k ;g gS fd ,d ns'k ds dbZ uke gksus ls Hkze gks tkrk gS vkSj uke 
dh egRrk lekIrizk; gks tkrh gSA tcfd ,d uke gksus ls oSf'od 
iVy ij xkSjoe;h vuqHkwfr gksrh gS tks fd Hkkjr dks Hkkjr cksyus ls 
gh vkrh gSA

;g ,d fufoZokn lR; gS fd fdlh ns'k dk uke mlds vrhr dh 
i`"BHkwfe ij gh ukekafdr fd;k tkrk gS] tks mldh laLd`fr] bfrgkl] 
xkSjo'kkyh ijaijk dks izfryf{kr djrk gSA Hkkjr uke izkphu dky ls 
gh lexz :Ik ls Hkkjr ds uke ls izpfyr gksdj lafo/kku ykxw gksus 
rd ns'k ds izR;sd ukxfjd ds ân; esa clk gqvk gSA tcfd lafo/kku 
Hkkjr dk Hkkjr ds ukxfjdksa ds fy;s cuk;k tk jgk Fkk rks mls Hkkjr 
dh izeq[k jktHkk"kk fgUnh esa ewy:Ik ls cuk;k tkuk Fkk] tcfd 
lafo/kku ds vuqPNsn 343 esa Lo;a fo/kku fuekZ=h lHkk us fgUnh dks la?k 
dh jktHkk"kk ?kksf"kr fd;k gSA

ns'k ds ,d uke dh vkOk'¸kdRkk & vUksd Ikqjk.kksa ds vUkqLkkj IkzFkEk 
RkhFk±dj _"kHknso ds ;'kLoh iq= ̂ Hkjr* vFkok 'kdqaryk ds iq= Hkjr 
ds uke ls izpfyr gksdj lafo/kku ykxw gksus rd ns'k ds ukxfjdksa ds 
ân; esa clk gqvk gSA Hkkjr uke dh vdkV~; izekf.kdrk _Xosn dky 
ds pØorh lezkV Hkjr ds uke ls feyrh gSaA blds vykok bldk 
mYys[k Hkxor iqjk.k] oSfnd _Xosn] ckS) vkSj tSu iqjk.kksa ,Oka xazFkksa 
egkHkkjr vkfn esa feyrk gSA tcfd bf.M;k uke dh mRifRRk fla/kq 



unh ds vaxzsth uke ^b.Ml* ls gqbZA vaxzstksa us blhfy;s Hkkjr dks 
vaxzsth esa bf.M;k dgkA ;g 16oha lnh dh ?kVuk gSA tc vaxzst Hkkjr 
dks ywVus ds bjkns ls vk;sA Hkkjr esa uke ds vk/kkj ij O;fDr dh 
tkfr] /keZ] mldk izns'k vkSj [kkuiku ds ckjs esa vklkuh ls vanktk 
yxk;k tk ldrk gSA Hkkjr uke laKk gS] bldk dksbZ vuqokn ugha gks 
ldrkA bf.M;k uke dh u rks dksbZ lH;rk gS vkSj u gh dksbZ 
xkSjo'kkyh ijaijk A lafo/kku dh mísf'kdk esa ̂ ge yksxksa* dk mYys[k 
gS] os Hkkjrh; gS] flQZ Hkkjrh; u fd dksbZ bf.M;uA 

Hkkjr dh i`"BHkwfe %
gekjs ns'k dh LkH;rk&laLd`fr mruh gh iqjkuh gS] ftruk l`f"V dk 
mn~xe vkSj fodklA gekjs ns'k dk uke iqjk.kksa esa ml Hkwfe dks dgk 
x;k gS tks ̂Hkkjr o"kZe~* gS] vFkkZr~ rc Hkkjr esa og ns'k Hkh Fks] tks vkt 
iM+kSlh ns'k dgykrs gSaA tSls&ikfdLrku] vQxkfUkLrku] 
mTcsfdLrku] rktkfdLrku] usiky] ckaxykns'k] HkwVku] Jhyadk] 
E;kaekj vkfnA Hkkjr laLd`r uke gS] tks fd vfXu dk izrhd gSA 
laLd`r ds cht 'kCn ̂Hkk* ls cuk Hkkjr dk vFkZ fudyrk gS&tks Kku 
dh [kkst esa lrr~ yhu gSA

Hkkjr vius vki esa foy{k.k gSA ̂Hkk* dk vFkZ ̂izdk'k* vkSj ̂jr* dk vFkZ 
^layXu* gS vFkkZr~ tks izdk'k dh fn'kk esa laYkXu gS&og gS HkkjrA 
Hkkjr gh vxj va/ksjs esa [kks tk;s rks fQj euq";] mlds thou vkSj ml 
ns'k dh lH;rk&laLd`fr dk dksbZ Hkfo"; ugha gks ldrkA oLrqr% 
Hkkjr dk HkkX; laiw.kZ euq";rk dk HkkX; gS] Hkfo"; gS] mldh fu;fr gS] 
mldk izkjC/k gSA 

Hkkjr lR; dks ik ysus dk nwljk uke gSA Hkkjr esa iSnk Hkj gks tkus ls 
gh ge Hkkjrh; gks tk;sa] ,slk ugha gksrkA vius vanj ds izzdk'k dks 
[kkstus dk uke gh Hkkjr gSA Hkys gh Hkkjr esa tUe fy;k gks vkSj Hkkx 
jgs gSa /ku ds ihNs] HkkSfrd lq[k&lqfo/kkvksa ds ihNs rks ge Hkkjrh;] 
Hkkjrh; gksdj Hkh if'petu gh ekus tk;saxsA fdarq if'pe esa tUe 
ysdj Hkh fdlh egkekuo us vius Hkhrj ds izzdk'k dks [kkst fy;k rks 

2



og Hkkjrh; gSA bl vFkZ esa lqdjkr] IysVks] thll] ykvksRls lc 
Hkkjrh; gh ekus tk;saxsA ;wa Hkkjr dk uke Hkkjr gh gS ftlus viuk 
lc dqN R;kx fn;k Fkk] blhfy;s flQZ Hkkjrh; mifu"kn~ us gh 
mn~?kks"k fd;k & ̂gs ve`rRl; iq=% & gs ve`r ds iq=!*

;g Hkk"kk vkSj Hkko Hkh flQZ ekuo Hkj dk lkSHkkX; ugha gS] ̂vFkoZosn* ds 
^i`FohlwDr* esa ;g Hkwfe gekjh eka gS vkSj ge blds iq=A ge ̂ olq/kSo 
dqVqacde~* dh flQZ ckr ugha djrs] geus mls th;k Hkh gS vkSj thrs 
jgsaxsA D;ksafd gekjh egk;k=k Lo;a ds Hkhrj ds [kkst dh gS vkSj 
vkReeaFku dh gSA ns[kk tk;s rks nqfu;k dks dqN gh nk'kZfudksa vkSj 
muds n'kZu us izHkkfor fd;k gS&flXEkaM Ýk;M] dkyZ ekDlZ vkSj T;ka 
iky lk= muesa ls izeq[k gSA 

flXEkMa  Ýk;M us dgk gS fd &^ tks dNq  g]S  mlds eyw  ea s lDs l gAS * 
ekDlZ us dgk fd thou dk vk/kkj jkVs h vkjS  oxZ l?a k"kZ gAS  ogh lk= us 
dgk & ^vfLrRooknA* ijra q Hkkjrh; T;kfs r"k foKku bl lcls vkxs 
c<d+ j dgrk gS fd&^;n cgz Ekk.Ms rr~ fiMa !s * vFkkrZ ~ tks dNq  Hkh bl 
cgz e~ k.M ea s g]S  ogh bl fi.M ea s gAS  Hkkjrh; vkRen'kuZ  ds bl Hkhrj dh 
[kkts  us gea s ons ] ijq k.k] mifu"kn]~  xhrk] jkek;.k] egkHkkjr] egkohj] 
c)q ] dchj] ukud vkfn fn;As

le;&le; ij ns'k ds uke ds ckcr fookn mBrk jgkA lu~ 2005 eas  
fjVk;MZ vkbZ,,l oh- lqanje us ,d ys[k fy[kk fd ns'k dk uke dsoy 
^Hkkjr* gh gksuk pkfg;sA lu~ 2012 eas Hkkjrh; jk"Vªh; dkaxzsl ds 
lnL; 'kkarkjke ukbZd us izkbosV fcy izLrqr fd;k] mudk dguk Fkk 
fd ̂ bf.M;k* dsoy ,d {ks= dk uke ek= gS] tcfd ̂ Hkkjr* 'kCn ls 
ns'k dh xkSjo'kkyh ijaijk >ydrh gSA ge ̂Hkkjrekrk dh t;* cksyrs 
gSaA bf.M;kekrk dh t; ugha cksyrsA vHkh dqN le; iwoZ ,d ;kfpdk 
lqizhe dksVZ esa izzLrqr dh xbZ] ftlesa bf.M;k ds LFkku ij ns'k dk uke 
Hkkjr j[kus dh izkFkZuk dh xbZ Fkh] ftls lacaf/kr ea=ky;ksa dh vksj 
vxzsflr dj fn;k x;kA
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,d izfrons u ekuuh; lokZsPp U;k;ky; eas fnYyh fuoklh ̂ueg* dh 
vkjs  ls izLrqr fd;k x;k Fkk] ftldk fo"k; n's k ds lfa o/kku eas bf.M;k 
'kCn dk foykis  dj flQZ Hkkjr djuk FkkA  Hkkjr dh vktknh dh 
75oha lkyfxjg ij ge lHkh Hkkjrh;kas dh Hkh ;gh dkeuk gS fd n's k dk 
uke flQZ ̂ Hkkjr* gh gkAs  ONE NATION-ONE NAME vFkkZr~ ,d 
jk"Vª] ,d uke ;kfu HkkjrA

ekuuh; U;k;ky; ds le{k ;kfpdk Ø % WP(CIVIL) No. 

422/2020 esa ;g fujkdj.k pkgk x;k fd Hkkjrh; lafo/kku ds 
vuqPNsn 32 ds varxZr lafo/kku esa lalks/ku dj bf.M;k 'kCn dks 
gVkdj flQZ ̂Hkkjr* j[kk tk;sA 

;kfpdk dh lquokbZ 3 LknL¸kksa dh [k.MihB ftlesa U;k;ewfrZ eq[; 
U;k;kf/kd ckscMs] U;k;ewfrZ ,-,l- cksiUuk vkSj U;k;ewfrZ _f"kds'k 
jk; dh [k.MihB ds le{k gqbZA 3 twu 2020 ds vius vkns'k esa 
U;k;ky; esa bl izkFkhZ vf/koDrk dh izkFkZuk dks Lohdkj djrs gq, 
;kfpdk dks izfrosnu ekudj Hkkjr ljdkj ls lacaf/kr ea=ky; ls 
mfpr dk;Zokgh gsrq Hkst nhA 

Ekkuuh; [k.MihB us bl izkFkZuk dks Lohdkj dj fy;kA rnkuqlkj 
vkidh lsok esa vkSj Hkkjr ljdkj lacaf/kr ea=ky;] x`g ea=ky;] x`g 
fo/kk;h foHkkx dkuwu vkSj U;k; ea=ky;] lalnh; dk;Z ea=ky;] 
dkuwuh ekeyk foHkkx dh vksj ls loksZPp U;k;ky; ds vkns'k ds 
izdk'k esa izsf"kr gSaA 

vki egkuqHkko dh lsok esa & ^bf.M;k vFkkZr~ Hkkjr jkT;ksa dk la?k 
gksxk* ds LFkku ij flQZ ̂ Hkkjr jkT;ksa dk la?k* gksxkA ;g lafo/kku esa 
lalks/ku pkgrs gSaA blds fy;s lafo/kku esa lalks/ku ds fy;s vrhr dh 
i`"BHkwfe laLd`fr] bfrgkl] ns'k dh xkSjo'kkyh ijaijk ds vk/kkj ij 
fuEukuqlkj rF;kRed izek.k izLrqr dj jgs gaSA

1. xka/kh th us vaxzstksa ds fo:) Lora=rk dh yM+kbZ esa ̂ Hkkjr ekrk 
dh t;* dk ukjk fn;k Fkk] u fd bf.M;k ekrk dkA 
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2. ns'k dk jk"Vªxku esa uke ̂Hkkjr* gS] u fd ̂bf.M;k*A

3. Hkkjrh; n.M lfa grk vxa zts kas us cukbZ Fkh rFkk mldk vxa zts h uke 
‘Indian Penal Code Hkkjrh; n.M lfa grk 1860’ j[kk x;k Fkk 
vkSj fgUnh vuqokn eas ̂ Hkkjr* 'kCn dk iz;kxs  fd;k x;k gS] D;kfaas d 
n's k dk uke izkphudky ls Hkkjr vFkok Hkkjro"kZ jgk gSA 

4. vxa zts kas ds 'kklu ls iow Z eqxykas ds le; n's k dk uke Hkkjr Fkk] 
eqxykas us bls ̂fgUnqLrku* uke ls Hkh iqdkjkA

;kfpdk drkZ us lafo/kku lHkk dh dk;Zokgh dk Hkh mYys[k fd;k gS 
fd lafo/kku esa India uke dk cgqr fojks/k gqvk Fkk vkSj le;&le; 
ij Hkkjr dh turk bldk uke cnyus dh vkokt mBkrh jgh gSA 

Hkkjr lss fgUnqLrku vkSj bf.M;k dk laf{kIr ifjp; %&
vaxzst] Hkkjr esa O;kikjh ds :Ik esa vk;s FksA yanu ds dqN O;kikfj;ksa dh 
bZLV bf.M;k daiuh dks lu~ 1600 esa baXyS.M dh egkjkuh us pkVZj 
iznku fd;k Fkk] ftlds rgr daiuh dks Hkkjr esa rFkk nf{k.k ,f'k;k esa 
15 lkyksa rd O;kikj dk ,dkf/kdkj iznku fd;k x;kA ml le; ns'k 
dk uke Hkkjr FkkA 

gekjs ns'k dk okLrfod uke Hkkjr gS] ;g uke Hkjr izFke PkØOkRkhZ 
jkTkk Fks] muds uke ij j[kk x;kA bl izdkj tSuksa dks ns'k dk uke 
Hkkjr fn;s tkus dk Js; izkIr gSA oLrqr% Hkkjr esa lH;rk dk izkjaHk 
Hkjr pØorh ds le; ls gh ekuk tkrk gSA 

tc fo'o esa lH;rk dk izkjaHk gqvk] ml le; ns'k dk uke Hkkjr gh 
FkkA bldk mYys[k _Xosn esa feyrk gSA Hkkjr ds Hkwxksy dk bfrgkl 
bafxr djrk gS fd ;g Hkwfe lkr ufn;ksa dh FkhA _Xosn dh lkroha 
iqLrd ds 18osa 'yksd esa 10 jktkvksa ds ;q) rFkk ml le; ds 10 
cy'kkyh dchyksa dk o.kZu fd;k x;k gSA bu dchyksa dk usr`Ro lezkV 
lqnkl us fd;k ftldk laca/k frrZ'k~ dysnaty ls FkkA ;g ;q) jkoh 
unh ds rV ij gqvk tks orZeku iatkc esa cgrh gSA lezkV lqnkl dks 
bl ;q) eas HkO; lQyrk feyh ftlds ifj.kkeLo:Ik Hkkjr dchys dk 

5



uke yksxksa dh tqcku ij vk x;k vkSj bl Hkwfe dks Hkkjro"kZ uke iznku 
fd;k x;kA ftldk vFkZ gksrk gS&Hkkjr dh HkwfeA

egkHkkjr ea s Hkkjr uke dk mYy[s k bl :Ik ea s feyrk gS fd n's k 
^Hkkjro"k*Z  ds uke ls tkuk tkrk Fkk] ;g uke Hkjr pØorh ds uke ij 
j[kk x;kA Hkjr] Hkjr dyns ta y ds tUenkrk FkAs  bl o'a k ijia jk ls gh 
ik.Mo vkjS  dkjS o FkAs  Hkjr us dbZ jkT;ka s dks thrdj lcdk foy; dj 
,d l?a k dk fuek.Z k fd;k] ftlls Hkkjrn's k dk fuek.Z k gvq kA fo".kq 
ijq k.k ea s Hkh bl Hkfw e dks Hkkjro"kZ ds uke ls gh lca kfs /kr fd;k x;k gAS  
tcls jktk _"kHknos  us bls vius i=q  Hkjr dks fn;k Fkk vkjS  os Lo;a 
jkT; dks R;kx dj efq u gks x;s FkAs  fo".kq ijq k.k ea s blls lca fa /kr 'ykds  
bl idz kj g&S

^mÙkja ;r~ leqnzL; fgeknzs'pSo nf{k.ke~A
o"kZ rn~ Hkkjra uke Hkkjrh ;= larfr%AA*

bl 'yksd dk vFkZ gS fd LkEkqæ ds mÙkj Eksa vkSj fgEkkYk¸k ds nf{k.k Eks 
Tkks ns'k gS mLks HkkjRk dgRks gS RkFkk mLkdh LkaRkkUkksa ¼UkkXkfjdksa½ dks 
HkkjRkh dgRks gSA

;g vk'p;tZ ud gS fd Hkkjro"kZ ds vxa  jgs n's k vkt vius Lor=a  ukeka s
ls tkus tkrs g]S  tlS s fd ikfdLrku] vQxkfuLrku] uis ky] ckXa ykn's k] 
HkVw ku] E;kea kj rFkk Jhyda k] tcfd Hkkjr dks gh mlds Lor=a  uke dh 
ctk; fo'o ea s bf.M;k ds uke ls lca kfs /kr fd;k tkrk gAS

lH;rk ds vkjHa k ls vc rd n's k & fon's kka s ea s gEkkjs n's k dks fuEufyf[kr 
ukeka s ls tkuk tkrk jgk g&S

1. Hkkjr
2. tacw}hi
3. vk;kZorZ
4. ukfHko"kkZ
5. fr;kUtqg
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6. fgUn@fgUnqLrku
7. bf.M;k
8. esyqgk
9. gksMw
10. vtukHko"kZ

Hkkjr ds iwoZ uke %
1. Hkkjr & Hkkjr 'kCn dh mRifRRk laLd`r ls gqbZ gSA Hkkjr dk 

mYys[k fgUnq iqjk.kksa rFkk egkHkkjr esa gqvk gSA _Xosn esa Hkkjr esa 
jgus okyh tkfr dks Hkkjrh dgk x;k gSA ;g ns'k ml le; 
NksVs&NksVs Hkkxksa esa caVk gqvk Fkk] ijarq lexzrk o ,drk esa ;g 
Hkkjr gh FkkA ^HkjrukV~;e* u`R; ls Hkh Hkkjr 'kCn dks tksM+dj 
ns[kk tkrk gSA ̂ Hkk* dk vFkZ gS ̂ Hkkoe~* rFkk ̂ jk* ls rkRi;Z ̂ jkxe~* 
gS rFkk ̂rk* dks ̂rkye~* ls vFkkZr~ lqj lk/kuk ls tksM+k x;k gSA ;g 
lc feydj Hkkjr dh xkSjo'kkyh lH;rk] ,drk vkSj v[k.Mrk 
dks n'kkZrk gSA

 ia- usg: us viuh iqLrd ̂Hkkjr dh [kkst* eas fy[kk gS fd & ̂cgq/kk 
eSa Hkkjr ds yksxksa ls feyk vkSj muls dgk fd ftls ge Hkkjro"kZ 
ekurs gSa] Hkkjr dgrs gSa] og laLd`r 'kCn ls fufeZr gSA* 

2. tacw}hi&izkphu 'kkL= esa Hkkjr dk uke tacw}hi gSA nf{k.k&IkqOkÊ 
,f'k;k ds ns'kksa ds bfrgkl esa Hkkjr dks tacw}hi dgk x;k gSA 
Hkkjr dk ;g uke FkkbZyS.M] eysf'k;k] tkok] ckyh ds ns'kksa ds 
bfrgkl esa feyrk gSA bl }hi ij tacw o`{k cgqrk;kr esa Fks] vr% 
bl }hi dks vFkok bl ns'k dks tacw }hi ds uke ls lacksf/kr fd;k 
x;kA

3. vk;kZorZ & oSfnd lkfgR; esa tSls euqLe`fr esa bl iq.; lfyyk 
Hkwfe dks vk;kZorZ dgk x;k gSA mRRkjh Hkkx dks fo'ks"k rkSj ij 
vk;kZorZ dgk x;k gSA
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4. ukfHko"kkZ&tc Hkkjr dks Hkkjro"kZ dgk tkrk Fkk] blls iwoZ bls 
ukfHko"kkZ ds uke ls Hkh tkuk tkrk FkkA jktk ukfHk _"kHknso ds 
firk Fks rFkk lw;Zoa'kh jktk FksA 

5. fr;kUtwg& ;g 'kCn Hkkjr ds fy;s tkiku rFkk phu esa izpfyr 
FkkA tkiku esa bl 'kCn dk vk'k; gS&^LoxZ dh /kjrh*A

6. fgUn ;k fgUnqLrku & bl uke dks jktuhfr ls tksM+k tk ldrk 
gSA D;ksafd ns'k dks ;g uke fn;k x;k Fkk] ;k dgs fd Fkksik x;k 
FkkA vaxzstkssa rFkk if'kZ;u us viuh lqfo/kkuqlkj ;g nks ukedj.k 
fd;sA ;g ?kVuk;sa lkroha ls chloha lnh ds e/; dh gSaA fgUn 
oLrqr% fla/kq 'kCn dh fod`fr gSA fla/kq {ks= ds laidZ ds dkj.k 
if'kZ;Ul us bls fgUn vFkok fgUnqLrku uke ls lacksf/kr fd;kA 

 eqxyksa us Hkh vius 'kkludky esa bls if'kZ;u 'kCn ̂fgUnqLrku* ds 
uke ls gh lacksf/kr fd;kA tcfd Hkkjrh; turk vius ns'k dks 
lnSo Hkkjr gh dgrh jgh gSA 16oha lnh esa nf{k.kh ,f'k;k esa 
fgUnqLrku 'kCn yksdfiz;rk ik pqdk FkkA okLro esa ;g uke 
eqxyksa ds 'kklukf/kdkj ds {ks= esa vkus okys ns'k dks n'kkZrk FkkA 
18oha lnh esa vaxzstksa us viuh lqfo/kkuqlkj bls vius uD'kksa esa 
^bf.M;k* ds uke ls gh lacksf/kr fd;kA vaxzst O;kikjh ,oa 
ekSdkijLr tkfr Fkh] vr% mUgsa flok; /ku ds ;gka ds yksxksa dh 
Hkkoukvksa vkSj bfrgkl ls dksbZ okLrk ugha FkkA tc vaxzst bl 
ns'k ij iw.kZ :Ik ls izHkkoh 'kklu djus yxs rc nf{k.k ,f'k;k esa 
Hkh fgUnqLrku uke dh txg ns'k dk uke bf.M;k izpfyr gks 
x;kA 

7. bf.M;k & lafo/kku ds vuqPNsn 1 ds le; ppkZ esa ;g ckr lkeus 
vkbZ fd ̂bf.M;k* 'kCn ds ewy esa fla/kq 'kCn tks ,d unh dk uke 
gS] fNik gqvk gSA izkphu if'kZ;k rFkk vjch v{kj ̂l* dks ̂g* dgk 
tkrk gSA bZlk ls iwoZ rhljh lnh esa if'kZ;u rFkk vjcksa dk Hkkjr 
ls laidZ gqvk vkSj mUgksaus fla/kq unh ds vk/kkj ij bl ns'k dks 
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fganq vFkok fgnqaLrku ds uke ls lacksf/kr fd;kA xzhd rd ;g 
'kCn igaqprs&igqaprs vkSj Hkh fod`r gksdj ̂b.Ml* gks x;k] tgka 
ls ;g iwjs ;wjksi esa QSyrs gq, ̂bf.M;k* gks x;kA

 ;gka ;g fy[kuk lehphu gksxk fd ik'pkR; ns'kksa us tc bl ns'k 
dk uke ^bf.M;k* j[kk] rc Hkh bl ns'k dk uke ^Hkkjr* gh 
lokZf/kd :Ik ls yksdfiz; FkkA lafo/kku ds fy;s bl ns'k dks 
bf.M;k uke fn;k x;k ftldk vuqokn Hkkjr gksrk gSA ;g 
laHkor% fo'o dk ,dek= mnkgj.k gS tgka ns'k ds uke dk Hkh 
vuqokn izLrqr gSA tcfd bf.M;k 'kCn u rks Hkkjrh; laLd`fr 
vkSj u gh ;gka dh xkSjoe;h ,sfrgkfld ijaijkvksa dks n'kkZrk gS 
vkSj u gh egku~ vrhr dk ifjpk;d gSA

8. esyqgk & eslksiksVkfe;k esa Hkkjr dks bl 'kCn ls tkuk tkrk gS 
vkSj b.Ml osyh dh lH;rk ls tksM+k tkrk gSA 

9. gksMw&bZlkb;ksa ds ifo= xzaFk ̂vksYM VsLVesaV* esa Hkkjr dks ̂gksMw* ds 
uke ls lacksf/kr fd;k x;k gSA ,fjtksuk] ;w,,l esa Hkkjr 'kCn dh 
mRifRr fgczw 'kCn ^csjsFk* ls gqbZ gS] ftldk vFkZ gS 'kkyhurk ls 
ifjiw.kZ*A 

10. vtukHko"kZ & izfl) iqjk.k Hkkxor ds vuqlkj l`f"V ds vkjaHk esa 
euq uke ds jktk FksA mlds ikS= dk uke UkkfHkjk; FkkA UkkfHkjk; 
ds iq= _"kHknso Fks] tks tSu /keZ ds izFke rhFkZadj FksA ml dky 
dks Hkkjr esa vtukHko"kZ ds uke ls tkuk tkrk gSA

Kkr jgs fd Lora=rk mijkar Hkkjr dk lafo/kku cukus gsrq lafo/kku 
fuekZ=h desVh dk MkW- vacsMdj ds lHkkifrRo esa xBu fnukad 
29 vxLr 1947 dks fd;k x;kA tc lafo/kku ds vuqPNsn 1 dk okpu 
18 flrcaj 1949 dks vkjaHk gqvk rks izfrfuf/k;ksa esa Li"V foHkktu ns[kk 
x;kA gfjfo".kq dkeFk] tks QkjoMZ CykWd ds lnL; Fks] mUgksaus dgk 
fd izFke vuqPNsn dk ̂ Hkkjr ;k vaxzsth dh 'kCnkoyh esa bf.M;k* dh 
'kCnkoyh ls ekuk tk;sA lsB xksfoan nkl us tks lsaVªy izksfoUl o cjkj 
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ds izfrfuf/k Fks] mUgksaus dgk fd vuqPNsn 1 dks iqu% fy[kk tk;s] 
D;ksafd ̂Hkkjr* 'kCn dks bf.M;k fons'kksa esa dgk tkrk gSA gjxksfoan iar 
us tks mRRkj izns'k ds igkM+h {ks= ls Fks] dgk fd ge ;g pkgrs gSa fd 
vuqPNsn 1 esa dsoy ns'k ds fy;s ̂Hkkjr* fy[kk tk;s] tks fd lfn;ksa ls 
ewy Hkkjrh; turk esa izpfyr gSA iar th us fo/kku fuekZ=h lHkk ls 
tks dgk] og gekjh vka[ksa [kksyus ds fy;s i;kZIr gS fd ̂;g le> ls 
ijs gS fd vU; lnL;ksa dk bf.M;k 'kCn ls D;k yxko gS! ns'k dks 
^bf.M;k* uke fonsf'k;ksa dh nsu gSA

Hkkjr ds rhu Hkjr & Hkkjr dk ukedj.k Hkjr ds uke ij gqvk FkkA 
;gka ;g fofnr jgs fd Hkkjr esa vkfn dky esa rhu Hkjr gq, vkSj rhuksa 
gh izrkih lezkV FksA ,d _"kHknso ds iq= Hkjr] nwljs n'kjFk ds iq= 
Hkjr vkSj rhljs 'kdqaryk vkSj nq";ar iq= HkjrA oSfnd] ckS) rFkk tSu 
iqjk.kksa esa _"kHknso ds iq= Hkjr dk mYys[k feyrk gSA _Xosfnd 
lH;rk gtkjksa o"kZ iqjkuh gSA [kkjosy dh gkFkh xqQk esa Hkh mudk 
mYys[k feyrk gSA ;s Hkjr vkfnuk;d euq ds oa'kt FksA eRL; iqjk.k 
esa mYys[k fd;k x;k gS fd egk;ksxh Hkjr ds uke ij ns'k dk uke 
^Hkkjr* iM+kA

nwljs Hkjr Hkxoku Jhjke ds NksVs HkkbZ FksA ml dky[k.M esa Hkh ns'k 
dks Hkkjr ds uke ls lacksf/kr fd;k tkrk FkkA vafre rhljs Hkjr tks 
dh nq";ar&'kdqaryk ds iq= Fks fd x.kuk egkHkkjr esa lksyg loZJs"B 
jktkvksa esa dh xbZ gSA bl ckr dh iqf"V egkdfo dkfynkl dh 
dkyt;h jpuk ̂vfHkKku 'kdqaryke~* esa Hkh dh xbZ gSA bl xzaFk esa ;g 
Hkh fy[kk x;k gS fd Hkkjr ns'k dk ukedj.k bUgha ijkØeh Hkjr ds 
uke ij gqvk FkkA 

egf"kZ osnO;kl _Xosn dky dk HkkSxksfyd o.kZu djrs gq, fy[krs gS 
fd ml le; ns'k esa dbZ oSfnd lewgksa vFkok tkfr;ksa dk fuokl FkkA 
ftuesa xka/kkj] vuqnzqgk] iq:] rqjoa'k vkSj Hkkjr vkfn FkhA xhrk ds Hkh 
dqN 'yksdksa esa Hkkjr 'kCn dk iz;ksx gqvk gSA laLd`r 'kCn Hkkjr ds 
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laf/k foxzg djus ij Hkk ls HkkokFkZ /keZ esa vkSj jr dk vFkZ yhu gksuk 
gksrk gS] bl izdkj lexz vFkZ fudyrk gS&/keZ esa jr vFkkZRk~ og ns'k 
tks lnSo /keZ esa jr jgrk gSA

UkkfHk ds Ikq«k _"kHk mUkds Ikq«k HkjRk PkØOkRkhZ LkEkzkV FksA mUkdh EkfgEkk 
vYkkSfdd FkhA Okg IkzkPkhUk dkEk Eksa IkzFkEk PkØOkRkhZ CkUk Xk¸kk Fkk vkSj 
mLkds IkkLk ƒ† jRUk] …„]ŒŒŒ jkTkk vkSj Ykk[kksa PkRkqjaXk LksUkk,¡ FkhA 
bLkdk mYYks[k HkkXkOkRk Ikqjk.k] gfjOka'k Ikqjk.k] vkfnIkqjk.k] fOk".kqIkqjk.k] 
CkzãIkqjk.k vkfn Eksa fEkYkRkk gSA

_"kHk dk Ikq«k HkjRk CkgqRk IkzkPkhUk gSA LOkk¸kaHkqOk EkUkq fIkz¸kOkzRk] vfXUkXkzg] 
UkkfHk] _"kHk vkSj fQj HkjRk ,sLkh Ekkd±Ms¸k Ikqjk.k Eksa Oka'kkOkYkh gSA 
RknUkqLkkj HkjRk Ikk¡PkOkk¡ Oka'kTk CkUk TkkRkk gSA ,d vU¸k IkjaIkjk ds vUkqLkkj 
UkkfHk vafRkEk EkUkq gS vkSj _"kHks¸k HkjRk b{Okkdq Oka'k dk nwLkjk Oka'kTk gSA 
nq"¸kaRk ds Ikq«k LkOkZnEkUk HkjRk Uk dsOkYk IkgYks EkUkq Fks CkfYd Ikq#Oka'k ds dEk 
Lks dEk ƒ‹ Oks Oka'kTk Fks mUkds dCkhYks dks HkjRkdqYk UkkEk fEkYkk vkSj 
mUkdh Oka'kkOkYkh HkjRk ds UkkEk Lks IkzfLkn~Ëk gqbZA vkfnIkOkZ ¼„@‹ˆ] 
ˆ‰@„†] ‹‰@ƒ„] ‰†@…ƒ] ‹†@ƒ‹½ Eksa bLkdk mYYks[k gSA LkOkZnEkUk 
HkkjRk PkØOkRkhZ LkEkzkV Fks YksfdUk dbZ YkksXk mLk IkjaIkjk Eksa LkEkzkV CkUk 
Xk,A Ukgq"k] ̧ k¸kkfRk] TkUkEksTk¸k LkHkh fOkTk¸kh LkEkzkV FksA 

_"kHk ds Ikq«k HkjRk dh fOk'ks"kRkk ̧ kg gS fd Oks IkgYks Oka'k ds FksA IkzkPkhUk 
TkSUk vkXkEk XkzaFkksa ¼Bk.kXk LkEkOkk¸kXk,TkECkqfnOkIkfURk vkfn Ikz/kkUk 
JqfRkXkzUFk½ Eksa gEkkjs ns'k ds UkkEk vkSj UkkEkdj.k ds Ckkjs Eksa LIk"V mYYks[k 
gSaA LkEkzkV HkjRk dh jkTk/kkUkh fOkUkhRkk ¼v¸kks/¸kk½ FkhA ¸kg XkzaFk bLkdh 
LkqanjRkk ¸k{k vkSj vU¸k jkTkkvksa }kjk fn, Xk, vkfRkF¸k dk O¸kkIkd 
fOkOkj.k nsRkk gSA mUkds IkjkØEk dk Ok.kZUk EkgkIkqjk.k gfjOka'k Ikqjk.k Eksa 
fOkLRkkj Lks fd¸kk Xk¸kk gSA 

fOkfHké Ikqjk.kksa Eksa _"kHk ds Ikq«k HkjRk Lks HkkjRkOk"kZ ,sLks #Ik Eksa mYYks[k 
fd¸kk Xk¸kk gSA  Oks bLk XkzaFk ds UkhPks fn¸ks gq, Ik`"Bksa Ikj gSA
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Ik`"B Ø- Ikqjk.k UkkEk

ƒ„ˆ CkzEgkaMIkqjk.k & IkqOkZ/kZ „] ,  ƒ†@‡‹&ˆƒ$
 UkkjnIkqjk.k IkqOkZ [kaM v/¸kk¸k †Š@‡&ˆ

ƒ„Š fYkaXkIkqjk.k & †‰] ƒ‹&„† HkkjRkOk"kZ

ƒ„‹ Ldan Ikqjk.k & EkgsÜOkj [kaMLFk & dqEkkj[kaM …‰@‡‰

ƒ…Œ f'kOk Ikqjk.k & v/¸kk¸k&…‰

ƒ…‡ HkkXkOkRk Ikqjk.k & ‡@‰@… _"kHknsOk IkzFkEk TkSUk RkhFk±dj

ƒ…Š LkkFkZ ,dUkkFkh HkkXkOkRk

vkPkk¸kZ CkYknsOk mIkk/¸kk¸k] LkwjnkLk dkO¸k] MkW- Tkk¸kLkOkkYk] MkW- 
vOk/kjhYkkYk vOkLFkh] MkW- Ikh- Lkh- jkW¸kPkkS/kjh] MkW- EkaXkYknsOk 'kkL=~kh] MkW- 
OkkLkqnsOk'kj.k vXkzOkkYk] MkW- IkzsEkLkkXkj TkSUk] Ikzh- vkj-Mh- djEkdj vkfn Uks 
_"kHk ds Ikq«k HkjRk ds dkj.k HkkjRkOk"kZ ds #Ik Eksa LOkhdkj fd¸kk gSA

tSu rhFkZadj _"kHknso & iq= Hkjr ls Hkkjr
MkW- ih-lh- tSu us vius ys[k ̂Hkjr ls Hkkjr* esa vusd oSfnd ijaijk ds 
xazFkkas ls mDr er dk vuqeksnu dj blesa fdlh Hkh izdkj dh Hkzkafr dh 
txg ugha NksM+h gSA

oSfnd ijaijk ds xzaFkksa ls mn~/k`r

vfXuiqjk.k %& 

_"kHkks e:nsO;ka p _"kHkkn~ Hkjrks·Hkor~A
_"kHkks nÙkJh% iq=s 'kkY;XkzkEks gfja xr%A
Hkjrkn~ Hkkjra o"kZ Hkjrkr~ lqefrLRoHkwrAA

ukfHkjkt e#nsoh ls _"kHk dk tUe gqvk gSA _"kHk ls Hkjr dk tUe 
gqvkA Hkjr ls bl ns'k dk uke ̂Hkkjro"kZ* gqvkA Hkjr ds iq= dk uke 
lqefr FkkA
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ekdZ.Ms;iqjk.k %& 

vkXuh/kzlwuksukZHksLrq _"kHks·Hkwr~ lqrks f}t%A
_"kHkkn~ Hkjrks tKs ohj% iq='krkn~ oj%AA
LkksfHkf"kP;"kZHk% iq=a EkgkIkzkOkzkT¸kEkkfLFkRk%A

riLrsis egkHkkx% iqygkJe laJ;%A
fgekg~oa nf{k.ka o"kZ Hkjrk; firk nnkSA
rLekÙkq Hkkjra o"kZ rL; ukEuk egkReu%A

_"kHknso ls Hkjr dk tUe gqvk tks vius lkS Hkkb;ksa esa vxzt FksA Hkjr 
dks jktikV lkSius ds ckn _"kHknso us laU;kl xzg.k dj fy;kA Hkjr 
dks fgeor uked izns'k 'kklu ds fy;s feyk ,oa blh dkj.k bl 
izns'k dk uke Hkkjro"kZ gqvkA

czg~ek.Miqjk.k %&

ukfHkLRotu;r~ iq=a e:nsO;ka egk|qfre~A
_"kHka ikfFkZoJs"Ba loZ{k=L; iwoZte~A
_"kHkkn~ Hkjrks tKs ohj% iq='krkxzt%A
lks·fHkf"kP;"kZHk% iq=a egkizozT;k fLFkrA
fgekg~oa nf{k.ka o"kZ Hkjrk; U;osn;r~A

rLekRrq Hkkjra o"kZ rL; ukEuk fOknqCkqZ/kkA

ukfHk ds iq= _"kHk gq,A os ̂ ikfFkZo Js"B* rFkk ̂ lc {kf=;ksa ds iwoZt* 
FksA muds lkS iq=ks es Hkjr vxzt FksA mudk jkT;kfHk"ksd dj _"kHknso 
us laU;kl xzg.k dj fy;kA Hkjr us fgeor uked izns'k ij jkT; 
fd;k] ftls ckn esa Hkkjro"kZ uke ls lacksf/kr fd;k x;kA

LdUniqjk.k %&

ukHks% iq='p _"kHk% _"kHkkn~ Hkjrks·Hkor~A
rL; ukEuk fRona o"kZa Hkkjra psfr dhR;ZrsA

ukfHk ls _"kHk rFkk muls Hkjr gq, ftuds uke ls ;g ns'k Hkkjro"kZ 
dgk tkrk gSA 
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fYkaXkIkqjk.k %&

UkkfHkLROkTkUk¸kRk~ Ikq«ka Ek#nsO¸kka EkgkEkfRk%A
_"kHka IkkfFkZOkJs"Ba LkOkZ{k«k&LkqIkwfTkRkEk~AA
_"kHkkn~ HkjRkks TkKs Okhj% Ikq«k'kRkkXkzTk%A
Lkks·fHkf"kP¸kkFk _"kHkks HkjRka Ikq«kOkRLkYk%AA
KkUkOkSjkX¸kEkkfJR¸k fTkROksfUæ¸k&EkgksjXkkUk~A
LkOkkZREkUkkREkfUk LFkkI¸k IkjEkkREkkUkEkh'OkjEk~AA

UkXUkksTkVh fUkjkgkjks·PkhOkjks /OkkURkXkRkks fg Lk%A
fUkjk'kLR¸käLkansg% 'kSOkEkkEk Ikja IknEk~AA
fgEkkæsnZf{k.ka Ok"k± HkjRkk¸k U¸kOksn¸kRk~A

RkLEkkÙkq HkkjRka Ok"k± RkL¸k UkkEUkk fOknqCkqZ/kk%AA

ok;qiqjk.k %&

ukfHkLRotu;Riq=a Ek#nsO¸kk egk/kqfr%A
_"kHka ikfFkZoJs"Ba loZ{k=L; iwoZte~AA
_"kHkkn~ Hkjrks tKs ohj% iq='krkxzt%A

Lkks·fHkf"kP;kFk Hkjra iq=a izkozkT;ekfLFkr%AA
efncee» nf{k.ka o"kZ Hkjrk; U;osn;r~A

rLekÙkq Hkkjra o"kZa rL; ukEuk fonqcqZ/kk%AA

ukfHk vkSj e:nsoh ls egk|qfroku *_"kHk* uked iq= dh izkfIr gqbZA 
;g u`ifr;ksa esa mRre jktk FksA muls Hkjr uked iq= gqvkA Hkjr dks 
jktikV lkSaius ds ckn os laU;kl ysdj ou esa pys x;sA Hkjr us 
fgeoku~ uked izns'k ij jkt fd;k ftls dkykUrj esa Hkkjro"kZ dgk 
tkus yxkA

ukjniqjk.k %&

vklhr iqjk eqfuJs % Hkjrks uke Hkwifr%A~ "B
vk"kZHkks ;L; ukEusna Hkkjra [k.MeqP;rsAA
l jktk izkIrkjkT;Lrq fir`iSrkega ekr~AØ
iky;kekl /kesZ.k fir`oæat;u~ iztk%AA



iwoZle; esa eqfu;ksa esa Js"B Hkjr uke ds jktk FksA os _"kHknso ds iq= Fks 
rFkk dkykUrj esa muds uke ls gh izns'k dk ukedj.k  gqvkA Hkkjro"kZ
jktk Hkjr us viuh iztk dk iq=Hkko ls ikyu&iks"k.k fd;kA

Jhen~Hkkxor %&

;s"kka [kyq egk;ksxh Hkjrks T;s"B% Js"Bxq.kk vklhr~A
;susna o"kZ Hkkjrfefr O;ifn'kfUrA

Js"Bxq.kksa ds vkJ;Hkwr egk;ksxh Hkjr vius lkS Hkkb;ksa esa loksZRre Fks 
rFkk mUgh ds uke ds vk/kkj ij ns'k dk uke  gqvkAHkkjro"kZ

f'koiqjk.k %& 

ukHks%  o`"kHkks o`"kHkkr~ Hkjrks·Hkor~AHeg$e½e

rL; ukEuk fRona o"kZa Hkkjra psfr dhR;ZrsA

ukfHki=q  _"kHk vkjS  _"kHk ds i=q  Hkjr ds uke ij n's k dk uke Hkkjr 
gvq kA

lwjlkxj %&

cgqjks fj"kHk cM+s tc Hk;s] ukfHk jkt ns ou dks x;sA
fj"kHk jkt&ijtk lq[k ik;ks] tl rkdks lc tx esa Nk;ksA
fj"kHknso tc ou dks x;s] uolqr uokS&[k.M&u`i Hk;sA

Hkjr lks Hkjr&[k.M dks jko] djs lnk gh /keZ v  U;koA#

HkkOkXkRk %&

Rks"kka OkS HkjRkks T¸ks"Bks Ukkjk¸k.k&Ikjk¸k.k%A
fOk[¸kkRka Ok"kZEksRkn~ ¸kUUkkEUkk HkkjRkEkn~HkqRkEk~AA

OkjkgIkqjk.k %&

UkkfHkEkZ#nsO¸kka Ikq«kEkTkUk¸kRk~ _"kHkUkkEkkUka RkL¸k HkjRk%
 RkkOknXkzTk% RkL¸k HkjRkL¸k fIkRkk _"kHk%Heg$e½e

gsEkkæZnZf{k.ka Ok"k± Ekgn~ HkkjRka UkkEk 'k'kkLkA
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dwEkZIkqjk.k %&

efncee»³eb Rkq ¸k}"k± UkkHksjkLkhUEkgkREkUk%A

RkL¸k"kZHkks·HkOkRIkq«kks Ek#nsO¸kk Ekgk|qfRk%AA

_"kHkkn~ HkjRkks TkKs Okhj% Ikq«k% 'kRkkXkzTk%A

Lkks·fHkf"kP¸k"kZHk% Ikq«ka HkjRka Ik`fFkOkhIkfRk%AA

fOk".kqIkqjk.k %&

Uk Rks LOkfLRk ¸kqXkkOkLFk {ks«ks"Ok"VLkq LkOkZnkA

fgEkkºo¸ka Rkq OkS Ok"k± UkkHksjkLkhUEkgkREkUk%AA

RkL¸k"kZHkks·HkOkRIkq«kks Ek#nsO¸kka Ekgk|qfRk%A

_"kHkkn~HkjRkks TkKs T¸ks"B% Ikq«k'kRkL¸k Lk%AA

blds vykok ^Hkkxor iqjk.k*] ^ojkgiqjk.k*] ^dweZiqjk.k* rFkk 

^fo".kqiqjk.k* esa Hkh Hkjr ds uke ij ns'k dk ukedj.k Hkkjr gksus dh 

iqf"V dh xbZ gSA

tSu ijaijk ds xzaFkksa ls mn~?k`r

olqnsofg.Mh %&

 bga LkqjkLkqfjanfOkanOkafn¸k&py.kkjfoanks mlHkks uke 

i<+eks jk;k txfIi;kegks vklhA rL; iqÙkl;aA nqos igk.kk 

Hkjgks ckgqcyh ;A mlHkfljh iqÙkl;Ll iqjl;a p nkÅ.k 

iCcb;ksA rRFk HkjgksA HkjgoklpwM+kef.k] RkLLksOk .kkEks.k bga 

HkkjRkOkkLka fRk IkOkqPPkafRkA

vFkkZr~ ;gka txr~firk _"kHksno izFke jktk gq,A lqj vkSj vlqj nksuksa 

gh bUnz ds pj.kdeyksa dh iwtk djrs FksA muds lkS iq= gq,A nks iq= 

Hkjr vkSj ckgqcyh eq[; FksA mUgksaus cM+s iq= Hkjr dks jktikV lkSai 

fn;kA ckn esa bUgh Hkjr ds uke ls izns'k dk uke gqvkAHkkjro"kZ 
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tEcwnhoi..kfr %&

Hkjgs vbRFknsos .kkfgfM~<, egTTkq, tkoify vksoef<b, 

ifjolbA ls ,,.kV~Bs.ka xks;ek] ,oa oqPpb HkjgsoklaA

bl {ks= esa ,d egf)Zd ikY;ksie fLFkfrokys Hkjr uke ds nso dk 

okl gSA muds uke ls bl {ks= dk uke ̂ * izfl) gSAHkkjro"kZ

egkiqjk.k %&

rrks·fHkf"kP; lkezkT;s Hkjra lwuqefxzee~A

Hkxoku Hkkjra o"kZa rRlukFka O;/kkfnne~A 

blds Ik'pkr~ Hkxoku _"kHknso us vius cM+s iq= Hkjr dk jkT;kfHk"ksd 

fd;k rFkk Hkjr ls 'kkflr izns'k Hkkjro"kZ gks] ,slh ?kks"k.kk dh xbZA

^Hkkjro"kZ* dks mUgksaus lukFk fd;k %&

izeksnHkjr% izsefuHkZjk cU/kqrk rnkA

 Hkjra Hkkfo leLr Hkjrkf/kie~AAlecee»le

rékEuk Hkkjra o"kZfefrgklhTtukLine~A

fgeknzsjkleqnzkPp {ks=a pØHk`rkfen~A

leLr Hkjr {ks= ds ml Hkkoh vf/kifr dks vkuan dh vfr'k;rk ls 

Lusg djus okys ca/kqlewg us Hkjr dg dj lacksf/kr fd;kA ml Hkjr ds 

uke ls fgeky; ls leqnz i;ZUr ;g pØofrZ;ksa dk {ks= ̂ Hkkjro"kZ* ds 

uke ls fgeky; ls nf{k.k rd izpkfjr gks x;kA

iq#nsopEiw %&

rékEuk Hkkjra o"kZfefrgklhTtukLine~A

fgeknzsjkleqnzkPp {ks=a pØHk`rkfen~A

vFkkZr~ mlds uke ls ;kfu Hkjr ds uke ls ;g ns'k Hkkjro"kZ ds uke ls 

izfl) gks x;kA fgeoku~ dqykpy ls ysdj yo.kleqnz rd dk ;g 

{ks= ̂pØofrZ;ksa dk {ks=* dgykrk gSA
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Ikzkphu dky esa tSu laLd`fr ds mRd"kZ ds le; bl nso Hkwfe dks tacw 

}hi ds uke ls Hkh lacksf/kr fd;k x;k FkkA vk;Z lH;rk ds le; bl 

ikou Hkwfe dks vk¸kkZOkRkZ uke feykA orZeku bfrgkldkjksa vkSj fo}kuksa 

us tSu lezkV Hkjr ds uke ij ns'k dk uke Hkkjr gksuk Lohdkjk gSA 

tokgjyky usg: dh iqLrd dk 'kh"kZd ̂ fMLdojh vkWQ bf.M;k* dk 

fgUnh vuqokn Hkkjr dh [kkst* gh j[kk x;kA fonsf'k;ksa us fgUnw uke 

fn;kA izkjafHkd laLd`fr tSuksa dh Je.k laLd`fr FkhA D;ksafd vka/kzizns'k 

ds nf{k.kh NksVs Hkkx dks voZ dgk tkrk FkkA vr% og Hkh rfeyukMw 

jkT; esa gh jgkA vr% fons'kh tks fla/kq unh ij lqnwj ls vk;s Fks] dks 

Hkkjr ekuk] tks rc Hkh Hkkjr Fkk vkSj vkt Hkh Hkkjr gSA 

tgka rd Hkkjr uke dk iz'u gS] bfrgkl ls iwoZ Hkh ;g Hkkjr gh ekuk 

tkrk jgk gSA vkt Hkh Hkkjr ds fuoklh Hkkjrh; dgykrs gSaA ;|fi 

ns'k dk dksbZ /keZ ugha gksrk gSA fdarq /keZ dh Lora=rk dk ewy vf/kdkj 

lafo/kku esaa lcdks gSA ns'k ds ukxfjd dsUnz ljdkj ls izkFkZuk djrs gSa 

fd lafo/kku ds vuqPNsn 1 ds mi vuq- 1 esa ftl bf.M;k 'kCn dk 

mYys[k gS] mls vLi"V rFkk vFkZghu ekudj fudky fn;k tk;s vkSj 

ns'k dk uke Hkkjr ;k Hkkjr la?k j[kk tk;sA

lkjka'k % 

Li"V gS fd fgUnh ns'k dh jktHkk"kk Fkh] ns'k ds vf/kdak'k ukxfjdksa dh 

Hkk"kk Hkh fgUnh Fkh] blhfy;s lafo/kku fuekZ=h lHkk dks Hkkjr dk 

lafo/kku Hkh fgUnh esa gh cukuk Fkk] bl rjg Hkkjr vkSj bf.M;k dh 

ifjHkk"kk esa Li"Vrk ugha gksus ls mijksDr dFkuksa ds vuqlkj lafo/kku esa 

lalks/ku vko';d gSA lafo/kku esa tks uke la?k vkSj mlds jkT; {ks= 

dk gS] og dsoy Hkkjr gksA Hkkjr ds xkSjo'kkyh vrhr vkSj Hkkjrh; 

laLd`fr dh xfjeke;h ijaijk rFkk leLr Hkkjrh;ksa dh Hkkouk v{kq..k 
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ladyu % MkW- d`".kk vkpk;Z & chdkusj

JANTA KI AWAAZ FOUNDATION

pevelee keÀer DeeJeepe HeÀeGb[sMeve
(CIN : U8532OMH2021NPL360285)

H.O.: 14/16, Popatwadi, 1st Floor, Office No. 8, Kalbadevi Road, Mumbai - 400 002, Bharat.
Tel.: 022-49617189,           info@jantakiawaaz.org,         www.jantakiawaaz.org

j[krs gq, lafo/kku esa mijksDr lalks/ku gsrq Hkkjr ljdkj mfpr dne 

mBk dj ns'k ds yksxksa dks U;k; fnyok;sA Hkkjrh; x.kra= dh 

v[k.Mrk] ,drk vkSj lejlrk ds gsrq rFkk Hkkjr eka ds lEeku gsrq 

ek¡ Hkkjrh ds izfr ,sfrgkfld iwtk] vkjk/kuk o vpZuk gksxhA ge Hkkjr 

ds yksx ljdkj ds izfr lnSo vkHkkjh jgsaxsA

Tk; Hkkjr!

vLrq! ^fdldks ugha irk gekjk Hkh vrqy mRFkku FkkA

l`f"V dk fodkl O;kse esa p<+rk ekrZ.M FkkA 

vour fd;k vuk;ksZ us] laLd`fr dks feVk;k]

Hkjr[k.M dh 'kfDr dks u tkus fdruh ckj feVk;kA

gS o`) iqjkru ns'k bldh xkFkk ge lquk;saxs]

gk¡] gka] ge Hkkjr dks Hkkjr gh cksysaxsA
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